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La Dra. Alexandra Vivián se graduó en Medicina por la Universidad Autónoma de
Nuevo León, realizó su formación académica como Pediatra en el Hospital General
León, recibiendo su título por la Universidad Autónoma de Guanajuato, continuó su
formación académica con un Diplomado en dermatología pediátrica: Bases para el
diagnóstico y tratamiento, avalado por la UNAM. 

En la actualidad, se sigue preparando en el campo de las neurociencias, cursando
el Diplomado: Vigilancia e Intervención temprana de Neurodesarrollo Infantil.
Cuenta con la Certificación por el Consejo Mexicano de Pediatria, además de
contar con el curso de Reanimación Neonatal Vigente.

Actualmente desempeña su labor médica en el ámbito privado. Con el fin de
impulsar la educación médica continua, la doctora Vivián forma parte del grupo de
médicos encargados de enseñar y coordinar las clases del servicio de Pediatria de
los médicos internos de pregrado.

Su filosofía de atención médica se centra en la pediatría integral, con el objetivo de
proporcionar a cada niño las herramientas necesarias para alcanzar su máximo
potencial e integrarse eficazmente a una sociedad en constante evolución.



“Todos somos unos genios. Pero si juzgas a un pez por su habilidad para escalar un
árbol, vivirá su vida entera creyendo que es un incompetente”. 
-Albert Einstein

La Dra. Vivián encuentra la inspiración en la famosa frase de Albert Einstein,
creyendo firmemente que cada niño tiene su propio genio y capacidades únicas.
Además de su dedicación profesional, disfruta hornear galletas y pasteles,
sumergirse en la lectura de libros y revivir los clásicos de Disney y la saga de Harry
Potter. Su amor por la cocina y la literatura complementan su apasionada
dedicación a la pediatría.


